
Normas del Uniforme, Equipo de Seguridad y Responsabilidad Personal 

Peoria Championship Martial Arts – Building Champions in Life 

Una de las lecciones más importantes que enseñan las artes marciales es la responsabilidad. Parte 

de esa responsabilidad es llegar a clase bien preparado y vestido con el uniforme correcto y con 

todo el equipo requerido. 

Todos los estudiantes deben usar un uniforme completo en cada clase: 

• Chaqueta oficial 

• Pantalones oficiales 

• Cinturón 

• Protección inguinal 

Durante los meses de verano, los estudiantes pueden usar una camiseta oficial de Peoria 

Championship Martial Arts o UFAF en lugar de la chaqueta. Sin embargo, las camisetas que no 

sean de PCMA o UFAF no son apropiadas para la clase. 

Además, todos los estudiantes inscritos en el Programa Básico, Black Belt Club (BBC) o Masters 

Club DEBEN usar protección inguinal en TODAS las clases. Este es un requisito importante de 

seguridad durante ejercicios, trabajo con compañeros, entrenamiento de defensa personal y 

Ground Combatives. También ayuda a mantener el profesionalismo y la modestia cuando niños y 

niñas trabajan juntos durante el entrenamiento. 

Los uniformes también deben mantenerse limpios y en buenas condiciones. Un uniforme limpio 

demuestra orgullo, disciplina, respeto por la escuela y respeto por los demás estudiantes. Así 

como los estudiantes no irían a la escuela o a una práctica deportiva sin estar preparados, los 

estudiantes de artes marciales deben llegar listos para entrenar. 

Usar el uniforme adecuado y traer el equipo de seguridad requerido crea unidad de equipo, 

profesionalismo, consistencia y un ambiente de entrenamiento más seguro en el área de práctica. 

También ayuda a los estudiantes a desarrollar hábitos de responsabilidad y disciplina personal 

que llevarán consigo a la escuela, al hogar y a sus futuras carreras. 

Gracias por ayudarnos a mantener los estándares, la seguridad y la cultura que hacen especial a 

nuestra escuela. 

 


